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※自然界に存在する薬効を持つ動植物、またはその分泌物や抽出物などを用いる薬。これを原料にしたものが漢方薬と呼ばれる

砂
漠
緑
化
と
生
計
向
上

砂
漠
を
緑
に
、人
を
豊
か
に
健
康
に

れ
ば
、
貧
し
い
農
牧
民
た
ち
に
自
発

的
な
参
加
を
促
す
の
は
難
し
く
、
当

初
は
思
う
よ
う
な
成
果
を
上
げ
ら
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
、
現
地
に

自
生
す
る
サ
ク
サ
ウ
ー
ル
、
中
国
で

は
梭
梭
と
呼
ば
れ
る
灌
木
に
寄
生
す

る
薬
用
植
物
「
コ
ウ
バ
ク
ニ
ク
ジ
ュ

ヨ
ウ
」
に
注
目
し
、
02
年
か
ら
研
究

を
始
め
ま
し
た
。

　
「
コ
ウ
バ
ク
ニ
ク
ジ
ュ
ヨ
ウ
」（
以

下
、
ニ
ク
ジ
ュ
ヨ
ウ
）
の
茎
を
乾
燥

さ
せ
た
も
の
は
、
日
本
国
内
で
も
厚

生
労
働
省
に
よ
っ
て
使
用
が
認
め
ら

れ
て
い
る
生
薬
で
す
。
1
㎏
あ
た
り

2
8
0
〜
4
0
0
元
（
約
4
2
0
0

〜
6
5
0
0
円
）
で
の
販
売
が
可
能

で
す
が
、
ニ
ク
ジ
ュ
ヨ
ウ
の
種
子
が

サ
ク
サ
ウ
ー
ル
の
根
に
届
い
て
寄
生

で
き
る
確
率
は
自
然
界
に
お
い
て
非

常
に
低
い
た
め
、
寄
生
率
を
高
め
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
し
た
。
地
道
な

研
究
と
実
践
に
よ
り
、
1
割
以
下
だ

っ
た
寄
生
率
を
、
12
年
に
は
9
割
ま

で
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ

の
技
術
を
普
及
し
た
結
果
、
5
万
円

ほ
ど
だ
っ
た
農
牧
民
の
平
均
年
収
は

30
万
円
に
な
り
、
今
で
は
年
間
3
0

0
万
円
の
収
益
を
上
げ
る
者
も
出
て

き
て
い
ま
す
。

　

オ
イ
ス
カ
で
は
、
2
0
0
1
年
か

ら
中
国
・
内
モ
ン
ゴ
ル
で
砂
漠
緑
化

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
砂
漠
化
は
、

生
物
多
様
性
の
損
失
や
食
糧
不
足
、  

貧
困
の
加
速
化
を
は
じ
め
と
す
る
数

々
の
問
題
を
引
き
起
こ
し
ま
す
が
、  

そ
の
影
響
を
受
け
る
の
は
、
砂
漠
や

周
辺
地
域
に
住
む
人
々
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
世
界
の
人
口
の
6
分
の

1
も
の
人
た
ち
が
間
接
的
に
影
響
を

受
け
て
い
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
日

本
で
も
春
の
風
物
詩
と
な
っ
て
い
る

黄
砂
の
飛
来
が
砂
漠
化
の
影
響
と
し

て
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
環
境
省
に
よ
る

と
、
黄
砂
は
ほ
ぼ
年
間
を
通
じ
て
日

本
に
飛
来
し
て
お
り
、
特
に
2
月
あ

た
り
か
ら
増
え
は
じ
め
、
3
〜
5
月

に
ピ
ー
ク
を
迎
え
、
黄
砂
が
飛
来
す

る
と
P
M
2
・
5
の
濃
度
も
高
ま
る

こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
黄
砂
の
発
生
源
の
一
つ
と
さ

れ
て
い
る
の
が
、
内
モ
ン
ゴ
ル
の
阿

拉
善
で
急
速
に
広
が
り
続
け
る
砂
漠

で
す
。
こ
の
砂
漠
化
を
食
い
止
め
よ

う
と
オ
イ
ス
カ
が
植
林
を
始
め
た
の

が
01
年
。
し
か
し
、
労
働
に
見
合
う

金
銭
的
な
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
が
な
け

大地と人を癒す
植物のちから〈前編〉
オイスカが植林活動を本格的にスタートして40年以上になります。
植林によって目指すものは、水源の確保や土壌流出の防止など、国や地域によってさまざまですが、
近年は住民の生活向上や自然災害に対する備えにつながることを重要視した活動が増えています。
そうした中、コロナ禍の今だからこそ求められる新しい動きも出てきています。
本号では、砂漠緑化を進めながらコロナ対策にも貢献し得る取り組みを紹介します。

ア

ラ
シ
ャ
ン

ソ
ウ
ソ
ウ

※
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すでに大きく育っているサクサウールの根本にニクジュヨウの植え付けを行う

上の部分がサクサウールで、下の穴の中に見えるのがニクジュヨウ。サクサウー
ルは、ほとんど雨が降らない環境でも根付き、砂漠化の防止に貢献。その根に寄
生するニクジュヨウは収穫までに3～5年ほどかかり、大きなものは5㎏にもなる。

中
央
ア
ジ
ア
へ
展
開

肺
炎
の
症
状
を

緩
和
さ
せ
る

薬
用
植
物
の
栽
培

冨樫所長からのメッセージ
自然の砂漠回復は不可能ですが、人が砂漠化させた所の
回復は可能です。ただ、一旦砂漠化してしまうと回復は厳
しく、黄砂のように人へ禍をもたらします。それでも生き残っ
ている数少ない植物の種子や苗を植え、生態系を戻すこ
とで、かつてそこに暮らしていた動物や人が戻ってきます。
砂漠化防止の活動は、食糧生産や薬用植物の面においても、将来の私たち
子孫を助けることにつながると信じ、これからもしっかりと取り組んでいきます。

　

サ
ク
サ
ウ
ー
ル
の
植
林
に
よ
る
砂

漠
緑
化
と
と
も
に
、
ニ
ク
ジ
ュ
ヨ
ウ

の
栽
培
に
よ
る
地
元
住
民
の
生
計
向

上
が
軌
道
に
乗
っ
た
同
地
で
は
、
コ

ロ
ナ
禍
の
今
、
新
た
な
挑
戦
が
ス
タ

ー
ト
し
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
引
き
起
こ

す
肺
炎
の
症
状
を
緩
和
さ
せ
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
る
薬
用
植
物
の
栽
培
で

す
。

　

そ
の
中
の
一
つ
「
カ
ン
ゾ
ウ
」
は
、

日
本
で
も
広
く
知
ら
れ
る
生
薬
で
、  

多
く
の
漢
方
薬
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

カ
ン
ゾ
ウ
は
、
一
度
活
着
す
れ
ば
、  

砂
の
移
動
を
抑
え
る
効
果
も
あ
る
こ

と
か
ら
、
砂
漠
化
防
止
を
進
め
な
が

ら
、
コ
ロ
ナ
対
策
に
も
貢
献
す
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

現
在
は
カ
ン
ゾ
ウ
の
ほ
か
、
マ
オ

ウ
、
サ
コ
ウ
、
ヤ
カ
ン
の
種
子
採
種

の
た
め
の
栽
培
に
着
手
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
は
、
オ
イ
ス
カ
阿

拉
善
砂
漠
生
態
研
究
研
修
セ
ン
タ
ー

の
冨
樫
智
所
長
が
中
心
と
な
っ
て
進

め
ら
れ
て
き
ま
し
た
が
、
14
年
か
ら

は
砂
漠
化
が
深
刻
な
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ

ン
で
も
調
査
を
は
じ
め
、
内
モ
ン
ゴ

ル
と
同
様
の
取
り
組
み
を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
て
い
ま
す
。

　

中
央
ア
ジ
ア
に
位
置
す
る
ウ
ズ
ベ

キ
ス
タ
ン
は
、
世
界
に
2
つ
し
か
な

い
二
重
内
陸
国
で
す
。
通
常
、
海
に

面
し
て
い
な
い
国
を
内
陸
国
と
呼
び

ま
す
が
、
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
の
場
合
、

隣
り
合
う
す
べ
て
の
国
が
内
陸
国
で

あ
る
た
め
、
国
境
を
2
つ
越
え
な
い

と
海
に
た
ど
り
着
き
ま
せ
ん
。

　

今
、
オ
イ
ス
カ
が
活
動
を
進
め
て

い
る
場
所
は
、
か
つ
て
世
界
4
位
の

大
き
さ
を
誇
っ
て
い
た
ア
ラ
ル
海
。  

綿
花
の
栽
培
の
た
め
の
無
計
画
な
水

利
用
な
ど
が
原
因
で
干
上
が
り
、
打

ち
捨
て
ら
れ
た
船
が
無
残
な
姿
を
さ

ら
す
「
船
の
墓
場
」
が
あ
り
、
世
界

の
中
で
も
深
刻
な
環
境
問
題
と
認
識

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
ア
ラ
ル
海
の

砂
漠
化
に
対
し
、
同
国
政
府
も
サ
ク

サ
ウ
ー
ル
の
植
林
を
進
め
て
い
ま
す

が
、
砂
漠
化
に
歯
止
め
が
か
か
ら
な

い
状
況
で
す
。

　

そ
こ
で
、
地
域
住
民
の
自
発
的
な

植
林
を
促
す
こ
と
が
重
要
と
考
え
た

冨
樫
所
長
が
、
阿
拉
善
で
の
成
功
事

例
を
同
地
に
紹
介
。
タ
シ
ケ
ン
ト
農

業
大
学
や
現
地
政
府
の
林
業
局
な
ど

と
協
力
し
、
調
査
を
開
始
す
る
と
と

も
に
、  

日
本
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

受
け
入
れ
る
な
ど
し
て
、
地
域
住
民

と
の
植
林
活
動
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
3
月
26
・
27
日
に
は
、
同
大

学
の
先
生
や
学
生
ら
30
名
が
集
ま
り
、

10 

ha
に
１
万
本
の
サ
ク
サ
ウ
ー
ル
を

植
え
、
ニ
ク
ジ
ュ
ヨ
ウ
の
植
え
付
け

も
実
施
。  

現
地
か
ら
は
こ
う
し
た
植

林
を
さ
ら
に
拡
大
し
た
い
と
期
待
が

寄
せ
ら
れ
て
お
り
、
協
働
す
る
タ
シ

ケ
ン
ト
農
業
大
学
か
ら
は
、
職
員
１

名
が
、
今
年
度
の
オ
イ
ス
カ
研
修
生

と
し
て
日
本
に
派
遣
さ
れ
る
予
定
に

な
っ
て
い
ま
す
。
人
的
交
流
も
図
り

な
が
ら
、
よ
り
強
い
協
力
関
係
を
築

い
て
活
動
し
て
い
く
こ
と
を
双
方
が

希
望
し
て
お
り
、
将
来
的
に
は
協
約

を
結
び
、
大
学
内
に
オ
イ
ス
カ
事
務

所
を
設
置
す
る
こ
と
も
検
討
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

乾
い
た
大
地
を
緑
に
変
え
、
人
々

が
生
計
を
立
て
な
が
ら
こ
の
地
で
生

活
で
き
る
よ
う
、
今
後
も
取
り
組
み

を
進
め
て
い
き
ま
す
。


