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日頃の様子を更新中！是非チェックお願いします！ 

 

信州大学 

ご協力ありがとうございます！ 

【12月の寄付品】(敬称略) 屋並和雄、光安正治、第一交通、馬場雄治、脇山保育所 

シャープ写友会、スズケングループ労働組合連合会、進藤徳博、前田富洋 

【12月の新入会】(敬称略) リコージャパン株式会社、淵上 和宏 

 

 

4日 

 13日 

20日  

 30日 

   

 

1月の予定 

仕事始め 

脇山校区新年会 

生松台バザー 

新研修生入国(31日)  

Instagram      facebook 
 

 

体験農園だより 2023 年も毎週たくさんの参加

者の方々が畑にお越しくださいました。そのお

かげで、お野菜たちもしっかり収穫してもらいた

いのか、旺盛に育っていたように思います。12

月 2 日(土)にみそづくりを行いました。30 名ほ

どの方が参加され、ベテランの方から初参加

の方までいらっしゃいました。おいしいお味噌

が出来上がるのは春ごろになります。おいしく

仕上がることを心より願っています       

そして 12 月 24 日(土)には毎年恒例の餅つき

大会を実施いたしました。今年も 90 名ほどの

方がお越しくださいました。開催日の前日と

前々日にはセンター周辺では雪が降りました

が、当日には雪も落ち着き、無事に開催するこ

とができました。わずかに残っていた雪で、雪

遊びもできたので楽しそうにしていました！い

い思い出ができてよかったです:)2024 年もお野

菜をたくさん収穫いただけるよう、またもっと行

きたくなる農園になるように努めたいと思いま

す。来年もどうぞよろしくお願いいたします。
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 オイスカ浜松国際高校来所 12 月 8 日（金）、静岡県浜松市にあるオイスカ浜松国際高校の 2

年生約 110 名が、修学旅行の一環で研修センターを訪問し、午前中のみの時間帯でしたが海

外研修生と交流会を実施しました。到着した学生全員に、まず自分が食べる焼き芋の準備をし

てもらい、その後交流会をホール内で行いました。研修生は 1 グループ 12 名の学生に国の紹

介をするということでちょっと大変でしたが一生懸命紹介をしてくれて、学生たちの食いつきもま

ずまずでした。その後、4 カ国のダンスを一緒に行い大変盛り上がり、最後にはグランドに出

て、準備した焼き芋を一緒になって食べました。センターの甘くて美味しい焼き芋は学生たちに

大好評で、研修生との会話も弾み有意義な時間を過ごすことが出来ました。(豊田) 

 

農場研修風景 12 月 21 日（木）の朝、研修生が待ちに待った雪が降り積もり、きれ

いな雪化粧を見せてくれました。早速研修生たちはグランドに出て写真を撮ったり、

モンゴルの研修生が主導して雪だるまを作って遊んでいます。8時 30分から農作業

で、今日も収穫と出荷の準備を行います。冷たい手に息を吹きかけながら野菜を収

穫することは結構大変ですが、その厳しい寒さも彼らの良き経験、思い出になること

でしょう。まだまだ寒い日は続きますが、がんばれオイスカ研修生。(豊田)  

クリスマスマーケット出演 12月 6日(水)博多

駅前にて開催されたクリスマスマーケットで、

ステージ出演いたしました。たくさんの来場

者の前で、研修生たちは自己紹介、国の紹

介、そして 4 カ国の踊りを披露いたしました。

サポーターの方もお越しくださり、会場は大

賑わいでした。一人でも多くの方にオイスカ

のことを覚えてもらえたらと思います。(飯川)  

 福岡農業高校交流会 12 月 13 日

（月）、毎年交流を深めている福岡農

業高校に出向いて、食品化学科の 3

年生（約 30 名）と一緒に交流会を行

いました。学生からはパン作りを研

修生に教えてもらい、研修生からは

ドリシャのインドカレーを作り、3時間

の短い時間でしたが、パンもカレー

も美味しく出来上がりました。その後

研修生の国の紹介をした後、学生と

一緒にカレーを食べたり、一緒にダ

ンスを踊って帰ってきました。短い時

間でしたが、お互いに会話も弾み楽

しい交流会となりました。(豊田) 

 

豚汁会参加 12 月 16 日、毎

週土曜日に農業ボランティア

に来られているげんこつの会

の皆さんから下大利中学校

の豚汁会に招待され、研修生

3 名とスタッフが参加しまし

た。私達は学生達に豚汁を配

るお手伝いをしました。最後

に私達もげんこつの会の皆さ

んと一緒に豚汁をいただき、

体が温まりました！(園田) 
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オイスカ議員連盟海外研修生との交流会 12 月 13 日(水)、オイスカ国際活動促進福岡県議会議員連盟の報告会が県庁

で行われました。報告会は議会棟で行われ野原会長よりご挨拶をいただき、海外研修生の帰国後のアクションプランの発

表をしました。その後県庁食堂で交流会が行われ、副知事をはじめ県議会議長、副議長並びにオイスカ議員連盟(現在 86

名所属)の先生方や関係局の執行部職員の方々がご参加されました。研修生は日頃お会いできない議員の先生方と楽し

く交流を深め、和やかな雰囲気の中、海外研修生のお国のダンスの披露をするなどして会場を盛り上げ、楽しい交流会に

なりました。お忙しい中ご参加いただきありがとうございました。(満川) 

 

 

スズケン労組交流会  12 月 15 日（金）、医薬品の卸売事業を主に行っている株

式会社スズケンの労働組合の方（17 名）が来所し、オイスカ活動への理解を深め

ていただくために、オイスカの活動紹介と研修生との交流会、ニンジンの収穫体験

を実施しました。参加された社員の皆様は、初めてのオイスカ訪問ということで、

非常に熱心に話を聞いていただき、研修生の国の紹介にもたくさんの質問をして

いただきながら、大変盛り上がった交流会となりました。今回の交流会をきっかけ

に、更に相互の交流が発展していくことを期待したいと思います。(豊田) 

 

 

 

早良高校文化体験 

12 月 19 日(火)早良高校にて文化体験交流をさせていただきました。4

年ぶりの文化体験交流で、今回は生徒会の学生の皆様にご案内いただ

きながら、剣道、和太鼓、書道、そして茶道の 4 つについて、各部活動の

顧問の先生と部員の皆様にご紹介・ご指導いただきました。剣道では礼

法や作法、竹刀の扱い方、足さばき、実際の技を教えていただきました。

和太鼓では部員の方に簡単に演奏していただき、その後、教えていただ

きながら 2 曲演奏いたしました。書道では「幸」「笑」「友」「夢」の 4 つの漢

字を練習し、最後にいずれか一文字をカレンダーへ書く体験をさせていた

だき、そのカレンダーは素敵なプレゼントとしていただきました。最後に、

茶道では茶会を体験させていただき、日本の文化を体験する貴重な経験

とともに、思い出に残る大切なプレゼントをいただきました。早良高校の

生徒会の皆様、各部の皆様、ありがとうございました。(飯川) 

 

 

 

◆国に帰ってから今まで何をしていましたか？ ボーダレスジャパンという会社がミャンマーのシャン州で活動を展開し

ているボーダレスファームで農家さんのために仕事をしています。仕事の内容は、日本に輸出するためのハーブや野

菜の栽培について農家さんに教えています。そして、農家さんの利益が上がるようにがんばっています。 

◆日本での思い出と好きな食べ物は何ですか？花火を見た事です。好きな食べ物は「うどん」です。 

◆これからのプランはありますか？今の会社でこれからも働いて、農家さんのために今やっている仕事をもっと広げた

いです。◆オイスカのスタッフやサポーターの皆さんへ これまでオイスカで頑張っているスタッフのみなさんや、オイス

カの活動をサポートしてくれる会員の皆様に感謝しています。 

以上、熱い気持ちを持ったナインさんでした。これからの更なる活躍を期待します。 

会員様紹介コーナー 今回紹介する会員様は、長崎県推進協議会の大野様です。大野様は

南島原市で整骨院を経営されておりまして、オイスカ会員を 44 年間も継続していただいており

ます。大野様はオイスカの設立当初より、オイスカに関連する活動にも参加した経験もあり、そ

れがきっかけでオイスカ会員として今日まで支援をいただいております。「今の日本の状況を

考えると、オイスカの活動を理解していただける方は少ないでしょうが、オイスカが長年に渡っ

て実施してきた人材育成の取り組みは高く評価していますので、職員の皆さんには是非頑張っ

てほしい」との言葉をいただきました。大野整骨院での治療方法は、鍼灸と整骨共に東洋医学

に基づいて治療を行っており、人間の身体の気のバランスを整えることを大切にしているとの

事でした。地元の方に愛される整骨院として、今後とも永く活躍されることを祈念いたします。 

 

    

アクションプランの報告               集合写真              江口副知事ご挨拶         ダンスの披露 

 

OB の紹介 今回紹介する OB 研修生は、令和 5年 11 月に西日本研修センターを訪問していただいた、ミャンマーの

OB研修生ナインさんです。ナインさんは 2009年の農業研修生で、当時の年齢は 21歳と若く、身体も丈夫ですごいが

んばり屋さんでした。今回センターを訪問していただいた時にも、研修生に対し現地での活動紹介や今の思いを熱く語

ってくれました。活躍する場所はオイスカと違いますが、まさしく彼はオイスカマンです。現在のナインさんの活躍につ

いて紹介します。 

 年末ライブ交流会 12 月 16 日、オイスカ会員企業の㈱AIKI の事務所を会場に年

末ライブコンサートが行われました。当日は会員さんはじめ関係者の皆さんにご参

加をいただき、壱岐社長様のソロライブの歌声に皆さん魅了されました。年末の忙

しい中素敵なコンサートを開催していただきありがとうございました。(満川) 

         

 

 

 福岡県グローバル青年の翼事後研修会 12 月 9 日(土)から 10 日にかけ

て福岡県グローバル青年の翼事後研修会が西日本研修センターで行わ

れました。今年の 11月に海外研修でカンボジアを訪問して、オイスカ活動

の視察や研修生 OB と交流をしていただきました。今回西日本研修センタ

ーでの事後研修会には 11名が参加され海外研修生と農業実習や 3ケ国

の料理づくり、夜の交流会では各国のお国の紹介やダンスの披露をする

など和やかな雰囲気の中、楽しく交流をさせていただきました。(満川) 

 

 フリースクール玄海餅つき大会  

12 月 24 日(日)福岡県古賀市にある会員

のフリースクール玄海の餅つき大会に研修

生参加をしました。ここでは足踏み餅つきを

取り入れ、研修生は餅つきの様子を珍しそ

うに見学し楽しく皆で餅をつきました。古賀

市はオイスカの会員自治体としてご支援を

いただいており、当日は田辺市長にもご参

加をいただき、海外の研修生へ激励をいた

だきました。ありがとうごさいました。(満川) 

 

 

田辺市長(左から 2番目) 

  

料理交流          国の紹介 

 

海外研修で(研修生 OGが勤務する BSDAを訪問 

(子供達の生活改善・職業訓練・就労支援センター) 

 

 

 

 

         

 

 

 アトリエ木下ファミリークリスマス会 in浄水通り本店 12月 5日(火)、

アトリエ木下さんのファミリークリスマス会に研修生ご招待をいただき

ました。海外研修生は民族衣装を着用して会場に入り、第１部はチ

ャペルで研修生よりダンスを披露し、アトリエスタッフの皆さんからは

研修生への歓迎のダンスやゲームをしていただきました。第２部のフ

ァミリークリスマス会は和やかな雰囲気のなか美味しい料理をいた

だき交流を通して親睦を深め、たくさんのクリスマスプレゼントもいた

だきました。アトリエ木下さんは今年で創業 100 周年を迎えられまし

た。これからもアトリエ木下様の行事に参加をさせていただきます。

この度のご招待ありがとうございました。(満川) 

  

  


